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Literaturliste zur Externenprüfung an der BFS Kinderpflege NEW 

Folgende Literatur empfehlen wir für die selbstständige Vorbereitung auf die Externenprüfung zum 
staatliche anerkannten Kinderpfleger/ zur staatlich anerkannten Kinderpflegerin: 

Fach Literaturempfehlung 

Praxis- und Metho-
denlehrer mit Medi-
enerziehung 

Finkenzeller, Anita u.a.: Praxis- und Methodenlehre. Für die sozialpädago-

gische Erstausbildung. Schülerband. 6. Auflage 2023, Bildungsverlag EINS 

 

Kamende (Hrsg.): Kinderpflege komplett. Sozialpädagogische  
Erstausbildung 3., aktualisierte Aufl. Edition (4. November  
2019), Verlag Handwerk und Technik GmbH  
 

Bayerisches Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und 

Frauen/ Staatsinstitut für Frühpädagogik München: Der Bayerischer Bil-

dungs- und Erziehungsplan für Kinder in Tageseinrichtungen bis zur Ein-

schulung, 10. Auflage, 2019, Cornelsen Verlag, Berlin Bildungsplan 

Ökologie und Gesund-
heit 

Schauer, Thomas: Sozialpädagogik – Gesundheit und Ökologie. Cornelsen 

Verlag. 

Rechtskunde Schurr, Heike: Sicher im Recht - Kompetent in der Praxis: Lehrbuch und 

Nachschlagewerk für pädagogische Fachkräfte. Westermann Verlag.  

 

Erhard Doll: Rechtskunde für sozialpädagogische Berufe.  
Westermann Gruppe, Neuauflage 

Pädagogik und Psy-
chologie 

Altenthan Sophia/ Düerkop, Gesa u.a.: Pädagogik/Psychologie: für die so-

zialpädagogische Erstausbildung. Bildungsverlag EINS. 

Deutsch und Kommu-
nikation 

Seedorf, Karla: Deutsch/Kommunikation - Sozialpädagogische Erstausbil-

dung: Ein Arbeitsbuch für Kinderpflege und Sozialassistenz: Schülerband. 

Bildungsverlang EINS 

 

B. Schurf, Dr. W. Zirbs: 5. – 10. Jahrgangsstufe Grundwissen Deutsch 
Schülerbuch, Cornelsen Verlag  

Mathematisch-natur-
wissenschaftliche Bil-
dung 

Lück, Gisela: Handbuch naturwissenschaftliche Bildung in der Kita. Herder 

Verlag 

 

Van Saan, Anita: 365 Experimente für jeden Tag. Moses Verlag 

Religionspädagogik Lauther-Pohl, Maike: Mit den Kleinsten Gott entdecken: Religionspädago-

gik mit Kindern von 0 bis 3 Jahren. Grundlagen und Praxismodelle. Güters-

loher Verlagshaus 
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Biehl, Pia: Das Kirchenjahr für Kinder entdeckt. Katholisches Bibelwerk.. 

 

Rosenstock, Roland: Frag doch mal … die Maus! Weltreligionen Die Sach-

buchreihe. Band 17. Cbj.  

 

Fleck-Bohaumilitzky, Christine: Wenn Kinder trauern. Patmos Verlag. 

 

Arbeitsbuch Religionspädagogik für Erzieherinnen und Erzieher. Religru-

ber. 

Politik und Gesell-
schaft, Berufskunde 

Claus, Kläning, Maurer, Schellenberger: Demokratie gestalten - Politik 
und Gesellschaft für Berufsschulen und Berufsfachschulen in Bayern,  
Europa Lehrmittel, 2024. 
 

Hundmeyer, Simon: Recht für Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen, 
Heimen und Jugendarbeit, Carl Link Verlag, 2018. 
 

Von Langen, Tanja: Rechts- und Sozialkunde für Erzieherinnen und päda-
gogische Fachkräfte, Herder Verlag, 2013. 
 

 

Dies stellt eine Auswahl geeigneter Bücher zur Vorbereitung auf die Prüfung dar. Es müs-
sen sicher nicht alle Bücher gekauft werden.  

 

Für die weitere Vorbereitung erhalten Sie nach Anmeldung ein Skript, in wel-
chem wichtige Informationen zu den einzelnen Prüfungsfächern und zu den Prü-
fungsanforderungen enthalten sind. 


